
 

Radiografía del bono social eléctrico en 
2025 
Análisis de cómo se reparte la ayuda por comunidades 
autónomas, provincias y según tipologías y categorías de 
beneficiarios 
 

¿Qué es el bono social eléctrico y cómo funciona? 

El Bono Social Eléctrico es un descuento directo en la factura de la luz dirigido 
a consumidores considerados vulnerables por sus condiciones 
socioeconómicas. El objetivo de esta ayuda es aliviar la carga que representa el 
coste de la electricidad para familias con bajos ingresos, pensionistas con 
prestaciones mínimas, familias numerosas y beneficiarios del Ingreso Mínimo 
Vital, tratando de paliar, de esta manera, situaciones de pobreza energética.  

La cuantía del descuento varía según el grado de vulnerabilidad del hogar. Con 
la reciente prórroga de las ayudas anticrisis, los descuentos se mantendrán 
durante todo el 2026 de esta manera: 

●​ Consumidores vulnerables: descuento del 35%. 
●​ Consumidores vulnerables severos: descuento del 50%. 

Para evaluar el alcance, evolución y efectividad de esta ayuda, desde Selectra 
hemos elaborado este informe donde desgranamos la penetración del bono 
social en cada Comunidad Autónoma, cómo ha evolucionado el número de 
beneficiarios durante el 2025 y cómo se reparten las ayudas en función de la 
tipología y categoría de los hogares que perciben el bono social eléctrico. 

Para la elaboración de este informe, hemos analizado: 

●​ Últimos datos oficiales ofrecidos por el Ministerio para la Transición 
Ecológica y el Reto Demográfico sobre los beneficiarios del bono social 
(últimos datos ofrecidos: octubre 2025). 

●​ Estimaciones de población por CCAA y provincia ofrecidas por el INE. 
●​ Últimos datos de renta neta media por hogar ofrecidos por INE (datos de 

2023). 
●​ Datos del último Panel de Hogares de la CNMC (diciembre 2025). 

Desglose de beneficiarios por categoría y tipología de acceso a la 
ayuda en 2025 

A continuación, se presenta un desglose de la distribución de los beneficiarios a 
nivel nacional por categoría de vulnerabilidad y tipología de criterio por el que se 
acogen a la ayuda, según los datos más recientes (octubre 2025). 
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Desglose de Beneficiarios por Categoría (Octubre de 2025) 

Categoría de 
vulnerabilidad 

Nº de beneficiarios Porcentaje sobre total 

Vulnerables 807.531 47,17% 

Vulnerables severos 896.855 52,39% 

En riesgo de exclusión 
social 

7.657 0,45% 

TOTAL 1.712.043 100,00% 
 

Desglose de Beneficiarios por Tipología de acceso (Octubre de 2025) 

Tipología de acceso Nº de beneficiarios Porcentaje sobre total 

Criterio de renta 1.152.744 67,33% 

Familias numerosas 443.054 25,88% 

Pensionistas con 
pensión mínima 

77.244 4,51% 

Ingreso mínimo vital 39.001 2,28% 

TOTAL 1.712.043 100,00% 
 

Como se observa, la mayoría de los beneficiarios se acogen al criterio de 
renta. Además, resulta preocupante que, a pesar de que el mayor volumen de 
nuevos beneficiarios en 2025 se dio en la categoría 'Vulnerable', más de la mitad 
de los hogares protegidos en España (52,39%) ya se encuentran en la categoría 
de 'Vulnerable Severo'. Esto indica que el bono social no está actuando 
mayoritariamente como una red preventiva, sino como un mecanismo de auxilio 
cuando la situación económica del hogar ya ha cruzado el umbral de la criticidad.  

Esta composición nacional adquiere mayor relevancia al examinar cómo se 
distribuyen estos colectivos a lo largo del territorio español. 
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Desglose de beneficiarios por categoría y tipología de acceso a la 
ayuda: diferencia interanual (2024 vs 2025) 

Para comprender mejor cómo ha evolucionado el número de beneficiarios este 
año con respecto a 2024, así como el reparto por categoría y tipología de 
acceso, vamos a comparar ambos años. 

 

 

Comparativa de Beneficiarios por Categoría (2025 vs 2024) 

Categoría de 
vulnerabilidad 

Variación absoluta Variación porcentual 

Vulnerables +40.894 +5,33% 

Vulnerables severos +29.569 +3,41% 

En riesgo de exclusión 
social 

+496 +6,93% 

TOTAL +70.959 +4,32% 
 

Como se observa en la tabla, la categoría que ha experimentado un mayor 
crecimiento proporcional en 2025 con respecto a 2024 es la de personas en 
riesgo de exclusión social (+6,93%), mientras que el mayor volumen de nuevos 
beneficiarios netos se concentra en la categoría de vulnerables (+40.894 
hogares). 

Comparativa de Beneficiarios por Tipología de acceso (2025 vs 2024) 

Tipología de acceso Variación absoluta Variación porcentual 

Criterio de renta +37.377 +3,35% 

Familias numerosas +25.845 +6,19% 

Pensionistas con 
pensión mínima 

-1.990 -2,51% 

Ingreso mínimo vital +9.727 +33,23% 

TOTAL +70.959 +4,32% 
 

La única tipología en descenso es la del grupo de pensionistas con pensión 
mínima, perdiendo 1.990 beneficiarios (-2,51%) respecto al cierre del año 
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anterior. Por otro lado, aunque el criterio de renta es el que más crece en 
números absolutos (+37.377 hogares), su ritmo de crecimiento (3,35%) es 
inferior a la media total (4,32%), lo que indica que otras tipologías como las 
familias numerosas están ganando peso relativo en el conjunto de las ayudas. 

El descenso del 2,51% en el grupo de pensionistas con pensión mínima adquiere 
una lectura preocupante al cruzarlo con el análisis de barreras de acceso al bono 
social eléctrico: la brecha digital y la complejidad administrativa afectan 
especialmente a los mayores. Mientras el resto de categorías crecen, la pérdida 
de casi 2.000 beneficiarios en este colectivo podría no deberse a una mejora de 
su situación económica, sino a las dificultades para renovar la ayuda o al 
desconocimiento de los requisitos, como detallaremos más adelante en este 
mismo informe. 

Distribución geográfica del bono social eléctrico 

Tras conocer los números globales a nivel nacional, vamos a analizar cómo se 
distribuyen los beneficiarios a lo largo del territorio español, para conocer el 
alcance geográfico del bono social eléctrico. 

Al estudiar las cifras tanto absolutas como la penetración de la ayuda en relación 
con la población de cada Comunidad Autónoma, podemos identificar las 
regiones con mayor concentración de beneficiarios y comprender mejor dónde 
reside la vulnerabilidad energética. 

Ranking de las Comunidades Autónomas por número de beneficiarios 

Ranking Comunidad Autónoma Total beneficiarios (octubre 2025) 

1 Andalucía 348.435 

2 Comunidad Valenciana 223.306 

3 Cataluña 189.705 

4 Comunidad de Madrid 187.639 

5 Castilla - La Mancha 116.350 

6 Castilla y León 115.035 

7 Galicia 98.098 

8 Extremadura 88.083 

9 Región de Murcia 71.271 

10 País Vasco 65.348 

11 Canarias 45.411 
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12 Aragón 44.368 

13 Principado de Asturias 43.482 

14 Comunidad Foral de Navarra 22.896 

15 Islas Baleares 18.928 

16 Cantabria 17.172 

17 La Rioja 13.903 

18 Ceuta 1.889 

19 Melilla 724 
 

Penetración de la ayuda por CCAA 

Para obtener una perspectiva más ajustada a la realidad demográfica, la 
siguiente tabla analiza el ratio de beneficiarios por cada 10.000 habitantes, 
revelando qué comunidades tienen una mayor proporción de su población 
cubierta por el bono social eléctrico. 

Ranking de cobertura del bono social eléctrico por CCAA (octubre 2025) 

Comunidad 
Autónoma 

Total 
Beneficiarios 
(Octubre 2025) 

Población 
Estimada 
(2025) 

Beneficiarios por 
cada 10.000 
habitantes 

Extremadura 88.083 1.051.638 837,58 

Castilla - La 
Mancha 

116.350 2.119.234 549,02 

Castilla y León 115.035 2.398.500 479,61 

Región de Murcia 71.271 1.589.138 448,49 

Principado de 
Asturias  

43.482 1.013.529 429,02 

La Rioja 13.903 327.286 424,80 
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Comunidad 
Valenciana 

223.306 5.415.843 412,32 

Andalucía 348.435 8.666.412 402,05 

Galicia 98.098 2.713.169 361,55 

Comunidad Foral 
de Navarra 

22.896 683.500 334,98 

Aragón 44.368 1.358.812 326,52 

País Vasco 65.348 2.242.342 291,43 

Cantabria 17.172 593.364 289,40 

Comunidad de 
Madrid 

187.639 7.137.031 262,91 

Cataluña 189.705 8.146.265 232,87 

Ceuta 1.889 83.595 225,97 

Canarias 45.411 2.249.976 201,83 

Islas Baleares 18.928 1.237.480 152,96 

Melilla 724 86.780 83,43 

 

Comunidades como  Andalucía  y  Comunidad Valenciana  lideran en número 
absoluto de beneficiarios, en consonancia con su peso demográfico. Sin 
embargo, al ajustar por población,  Extremadura,  Castilla-La Mancha  y  
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Castilla y León  emergen como las regiones con la mayor penetración de la 
ayuda. 

La distribución geográfica revela una correlación entre la 'España interior' y la 
vulnerabilidad severa. En regiones como Castilla y León y Extremadura, no solo 
hay una mayor penetración de la ayuda, sino que también presentan los mayores 
porcentajes de acceso vía pensión mínima (superior al 6,2%), tal y como 
detallaremos en la siguiente sección del informe. Este dato, unido al descenso 
general de esta tipología a nivel nacional (-2,51%), alerta sobre un posible riesgo 
de exclusión digital en estas zonas rurales, donde la necesidad de renovación 
telemática podría estar dejando atrás a los hogares unipersonales de jubilados. 

Desglose de beneficiarios por categoría y CCAA 

Tras observar los datos totales y de penetración del bono social eléctrico por 
población en cada CCAA, vamos a estudiar qué categoría de vulnerabilidad 
prevalece según la región geográfica. 

Comunidad 
Autónoma 

Total 
Beneficiarios 
(Octubre 
2025) 

% 
vulnerable
s 

% vulnerables 
severos 

% riesgo de 
exclusión 
social 

Extremadura 88.083 45,06% 47,89% 7,05% 

Castilla - La 
Mancha 

116.350 49,31% 50,68% 0,01% 

Castilla y 
León 

115.035 47,15% 52,85% <0,01% 

Región de 
Murcia 

71.271 49,18% 50,76% 0,06% 

Principado de 
Asturias 

43.482 38,44% 61,43% 0,13% 

La Rioja 13.903 45,75% 54,25% 0,00% 

Comunidad 
Valenciana 

223.306 45,45% 54,49% 0,06% 
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Andalucía 348.435 44,14% 55,76% 0,10% 

Galicia 98.098 45,37% 53,84% 0,79% 

Comunidad 
Foral de 
Navarra 

22.896 46,40% 53,59% 0,01% 

Aragón 44.368 43,98% 56,00% 0,02% 

País Vasco 65.348 51,55% 48,44% 0,01% 

Cantabria 17.172 47,86% 52,14% 0,00% 

Comunidad 
de Madrid 

187.639 57,40% 42,57% 0,03% 

Cataluña 189.705 45,85% 54,14% 0,01% 

Ceuta 1.889 66,28% 33,72% 0,00% 

Canarias 45.411 44,96% 55,04% <0,01% 

Islas Baleares 18.928 49,93% 50,07% 0,01% 

Melilla 724 60,64% 39,36% 0,00% 

 

Mientras que en la Comunidad de Madrid y las ciudades autónomas 
predominan los beneficiarios "vulnerables" (más del 57% en Madrid y 66% en 
Ceuta), en la mayoría de las regiones peninsulares el grupo mayoritario es el de 
vulnerables severos, destacando el Principado de Asturias donde representan 
el 61,43% del total de sus ayudas. 
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Extremadura, por su parte, destaca significativamente sobre el resto del país, ya 
que el 7,05% de sus beneficiarios están catalogados en riesgo de exclusión 
social, una tasa muy superior a la media nacional (0,45%). Esto indica que, en 
esta región, el bono social no es solo un alivio financiero, sino una herramienta 
de supervivencia vinculada estrechamente a los servicios sociales para evitar el 
corte de suministro. 

Desglose de beneficiarios por tipología de acceso al bono social y 
CCAA 

Analizamos, a continuación, los criterios por los que acceden los beneficiarios 
al bono social de luz, según cada comunidad autónoma. 

Comunidad 
Autónoma 

% criterio de 
renta 

% Familia 
numerosa 

% Pensión 
mínima 

%  Ingreso 
Mínimo Vital 

Extremadura 79,09% 12,67% 6,44% 1,80% 

Castilla - La 
Mancha 

73,09% 20,37% 5,50% 1,03% 

Castilla y León 76,61% 15,77% 6,25% 1,37% 

Región de 
Murcia 

60,43% 33,85% 4,51% 1,21% 

Principado de 
Asturias 

78,08% 14,15% 4,94% 2,83% 

La Rioja 70,91% 21,72% 5,70% 1,68% 

Comunidad 
Valenciana 

72,44% 20,05% 6,02% 1,49% 

Andalucía 68,48% 23,04% 4,38% 4,10% 

Galicia 79,11% 14,68% 4,65% 1,56% 
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Comunidad 
Foral de 
Navarra 

53,32% 41,33% 2,82% 2,53% 

Aragón 63,59% 29,75% 3,50% 3,17% 

País Vasco 62,49% 30,29% 3,29% 3,94% 

Cantabria 70,88% 22,22% 4,37% 2,53% 

Comunidad de 
Madrid 

51,71% 43,15% 3,21% 1,93% 

Cataluña 58,90% 37,03% 2,69% 1,37% 

Ceuta 17,26% 81,26% 0,53% 0,95% 

Canarias 71,58% 21,25% 3,59% 3,58% 

Islas Baleares 52,21% 42,73% 3,56% 1,50% 

Melilla 20,44% 76,38% 1,38% 1,80% 

 

En la mitad norte y oeste peninsular (Galicia, Asturias, Extremadura y las 
Castillas), el acceso por nivel de renta es masivamente mayoritario, superando 
en todos los casos el 73% de los beneficiarios. 

En cuanto al criterio de familias numerosas, se observa una correlación 
geográfica donde esta tipología gana peso en los archipiélagos, Madrid y, de 
forma extrema, en las ciudades autónomas. En Ceuta y Melilla, más de 3 de 
cada 4 ayudas se conceden por este criterio, dejando el criterio de renta en 
niveles residuales (por debajo del 21%). 

Por su parte, Andalucía destaca como la comunidad con mayor penetración 
porcentual del Ingreso Mínimo Vital (4,10%), seguida de cerca por el País Vasco 
y Canarias. 
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Extremadura y Castilla y León presentan los mayores porcentajes de acceso vía 
pensión mínima (más del 6,2%), lo que indica un perfil de beneficiario con 
mayor peso de hogares unipersonales de jubilados con rentas bajas. 

Relación entre el número de beneficiarios y la renta neta media por 
hogar en cada CCAA 

Para comprender aún mejor cómo se distribuyen los beneficiarios del bono 
social eléctrico en España, vamos a analizar los datos en relación con el nivel de 
riqueza de los hogares a través de la renta neta media por hogar (últimos datos 
disponibles de 2023 de INE). 

 

Comunidad 
Autónoma 

Total Beneficiarios 
(Octubre 2025) 

Renta Neta 
Media por 
Hogar (2023) 

Beneficiarios por 
cada 10.000 
habitantes 

Extremadura 88.083 28.993 € 837,58 

Castilla - La 
Mancha 

116.350 32.764 € 549,02 

Castilla y León 115.035 34.252 € 479,61 

Región de 
Murcia 

71.271 34.951 € 448,49 

Principado de 
Asturias 

43.482 35.265 € 429,02 

La Rioja 13.903 35.555 € 424,80 

Comunidad 
Valenciana 

223.306 34.468 € 412,32 

Andalucía 348.435 32.378 € 402,05 

Galicia 98.098 35.262 € 361,55 
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Comunidad 
Foral de 
Navarra 

22.896 42.714 € 334,98 

Aragón 44.368 37.669 € 326,52 

País Vasco 65.348 44.728 € 291,43 

Cantabria 17.172 36.412 € 289,40 

Comunidad de 
Madrid 

187.639 48.806 € 262,91 

Cataluña 189.705 42.671 € 232,87 

Ceuta 1.889 44.907 € 225,97 

Canarias 45.411 36.370 € 201,83 

Islas Baleares 18.928 44.812 € 152,96 

Melilla 724 45.989 € 83,43 

 

Se observa una tendencia clara donde las regiones con la menor renta media, 
como Extremadura (28.993 €), registran las tasas de beneficiarios más altas 
del país (837,58). En este sentido, un hogar en Extremadura tiene una 
probabilidad estadística 10 veces mayor de ser beneficiario del bono social que 
un hogar en Melilla, región que presenta una de las rentas medias más elevadas 
de la tabla. 

A pesar de no tener las rentas más altas del país, Canarias e Islas Baleares 
mantienen tasas de cobertura notablemente bajas (por debajo de 202 
beneficiarios por cada 10.000 habitantes), situándose al nivel de regiones con 
mucha mayor capacidad económica como Madrid. 
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Regiones con rentas medias-altas como el País Vasco (44.728 €) o Navarra 
(42.714 €) mantienen coberturas moderadas, demostrando un equilibrio entre 
el nivel de ingresos y el acceso a las ayudas energéticas. 

Análisis detallado de las CCAA con mayor renta 

Mostramos, a continuación, las 5 comunidades y ciudades autónomas con 
mayor renta neta media por hogar y cuál es la categoría y criterio de acceso 
para acceder al bono social eléctrico en cada una de ellas. 

 

Comunidad 
Autónoma 

Renta Neta Media 
Hogar (2023) 

Categoría 
Mayoritaria (Oct 
2025) 

Tipología 
Mayoritaria (Oct 
2025) 

Comunidad de 
Madrid 

48.806 € Vulnerables 
(57,40%) 

Criterio de Renta 
(51,71%) 

Melilla 45.989 € Vulnerables 
(60,64%) 

Familias 
Numerosas 
(76,38%) 

Ceuta 44.907 € Vulnerables 
(66,28%) 

Familias 
Numerosas 
(81,26%) 

Islas Baleares 44.812 € Vulnerables 
Severos 
(50,07%) 

Criterio de Renta 
(52,21%) 

País Vasco 44.728 € Vulnerables 
(51,55%) 

Criterio de Renta 
(62,49%) 

 

A pesar de ser las regiones con mayor renta, existe una división clara en cómo 
acceden a la ayuda. En Madrid, Baleares y el País Vasco, el motivo principal 
sigue siendo el nivel de renta, mientras que en las ciudades autónomas de 
Ceuta y Melilla, el sistema se apoya de forma abrumadora en la condición de 
familia numerosa para otorgar la ayuda. 

En cuatro de las cinco regiones con más ingresos, el colectivo de vulnerables 
(con descuento menor) supera al de los severos, lo que sugiere que la pobreza 
energética en estas zonas es menos extrema que en otras regiones del sur 
peninsular. 
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Las Islas Baleares son la única región de este grupo de alta renta donde los 
vulnerables severos son el grupo mayoritario, aunque la diferencia con los 
vulnerables es mínima (apenas 27 hogares de diferencia). 

Ceuta y Melilla presentan el perfil más específico de toda España: dado que sus 
rentas medias son de las más altas, su sistema de protección energética está 
casi exclusivamente destinado a las familias numerosas, que suponen más 
del 76% y 81% de sus beneficiarios respectivamente. 

Análisis detallado de las CCAA con menor renta 

Mostramos, a continuación, las 5 comunidades autónomas con menor renta 
neta media por hogar y cuál es la categoría y criterio de acceso para acceder al 
bono social eléctrico en cada una de ellas. 

 

Comunidad 
Autónoma 

Renta Neta Media 
Hogar (2023) 

Categoría 
Mayoritaria (Oct 
2025) 

Tipología 
Mayoritaria (Oct 
2025) 

Extremadura 28.993 € Vulnerables 
Severos 
(47,89%) 

Criterio de Renta 
(79,09%) 

Andalucía 32.378 € Vulnerables 
Severos 
(55,76%) 

Criterio de Renta 
(68,48%) 

Castilla - La 
Mancha 

32.764 € Vulnerables 
Severos 
(50,68%) 

Criterio de Renta 
(73,09%) 

Castilla y León 34.252 € Vulnerables 
Severos 
(52,85%) 

Criterio de Renta 
(76,61%) 

Comunidad 
Valenciana 

34.468 € Vulnerables 
Severos 
(54,49%) 

Criterio de Renta 
(72,44%) 

 

A diferencia de las regiones con mayor renta (donde suele predominar la 
categoría "Vulnerable"), en las cinco regiones con menos ingresos el grupo 
mayoritario es siempre el de Vulnerables Severos, alcanzando su máximo 
peso en Andalucía con un 55,76% del total de sus beneficiarios. Además, en 
todas estas comunidades, la tipología de acceso predominante es el Criterio 
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de Renta, con porcentajes que superan el 68% en todos los casos y rozan el 
80% en regiones como Extremadura. 

En estas zonas, la red de protección se activa fundamentalmente por la carencia 
directa de recursos económicos mensuales, dejando en un segundo plano 
otras condiciones como la de familia numerosa, que tiene un peso mucho más 
relevante en regiones de rentas altas. 

Se observa, por tanto, una dualidad en el propósito del bono social según la 
región: mientras que en el bloque de menor renta (Extremadura, Andalucía, 
Castilla-La Mancha) el bono actúa puramente como una red de protección 
contra la pobreza extrema (vía criterio de renta y categoría severa), en regiones 
de renta alta y ciudades autónomas funciona más como un mecanismo de 
apoyo a la conciliación y fomento a la natalidad (vía familias numerosas). Esta 
distinción es clave, ya que en Ceuta y Melilla más del 76% de las ayudas no 
dependen de la precariedad económica directa, sino de la composición del 
hogar. 

Persiste una brecha entre los hogares elegibles para el bono social 
y aquellos que efectivamente lo reciben 

No todas las personas que cumplen con los requisitos para obtener el bono 
social eléctrico reciben la ayuda. Según el último informe de EsadeEcPol y 
Oxfam Intermón, el 75% de los potenciales beneficiarios no cuentan con este 
descuento en sus facturas. 

¿Cuáles son los motivos que pueden estar detrás de este problema? 

●​ Según el último Panel de Hogares de la CNMC, el 24,4% de los 
encuestados no sabe qué es el bono social eléctrico. Este 
desconocimiento se ha incrementado en el último año en dos puntos 
porcentuales. 

●​ El mismo estudio indica que el 29,5%, aunque conoce o ha oído hablar 
del bono social eléctrico, desconoce cuáles son los requisitos para 
poder solicitarlo. 

●​ La solicitud del bono social eléctrico no es sencilla y requiere ciertas 
competencias digitales que no todas las personas susceptibles a recibir 
la ayuda tienen cubiertas, como las personas mayores. 

●​ Además, tiene que renovarse y muchas personas, por desconocimiento, 
acaban perdiendo la ayuda. 

Todo ello dibuja un escenario donde la brecha informativa y las trabas 
administrativas actúan como verdaderos muros para acceder a la ayuda.  

Cambios en el bono social eléctrico en 2026 

Para el año 2026, el bono social eléctrico en España entrará en una nueva etapa 
marcada por el fin de las medidas excepcionales de la crisis energética y la 
estabilización de los descuentos de forma indefinida. 
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Prórroga de los descuentos 

Con la prórroga de las ayudas vigentes en 2025 y aprobadas por el Gobierno, 
durante todo el 2026 tendremos estos descuentos: 

●​ Consumidores vulnerables: 42,5% 
●​ Consumidores vulnerables severos: 57,5% 

La decisión de prorrogar los descuentos del bono social para 2026 consolida un 
modelo de protección reforzada que deja atrás definitivamente los niveles 
precrisis. Al mantener los descuentos en el 42,5% para vulnerables y el 57,5% 
para vulnerables severos, el sistema ofrece una cobertura que es, 
respectivamente, un 70% y un 43,7% superior a la que existía originalmente 
(25% y 40%). Esta estabilidad es vital para los 1.712.043 hogares que 
actualmente dependen de esta ayuda en España. 

Sin embargo, el informe revela que esta red de seguridad no se distribuye de 
forma uniforme, reflejando las profundas brechas de renta del país. La protección 
actual beneficia de forma crítica a las regiones con menor renta media, como 
Extremadura (28.993 € por hogar), donde la tasa de cobertura es la más alta de 
España con 837 beneficiarios por cada 10.000 habitantes. En estas zonas, donde 
el criterio de renta es el motivo de acceso para casi el 80% de los beneficiarios, 
la permanencia de los descuentos reforzados es una pieza indispensable de 
la economía doméstica. 

Prórroga del “Escudo Social” 

El Gobierno ha confirmado prorrogar durante todo el 2026 las medidas que iban 
a caducar y que formaban parte del “Escudo Social” destinadas a proteger a las 
familias más vulnerables. En materia energética, la medida prorrogada es: 

●​ Prohibición de corte de suministros a los hogares acogidos al bono 
social eléctrico y que, además, formen parte del colectivo de personas en 
riesgo de exclusión social. 

Cambios burocráticos: gestión y requisitos para acceder a la ayuda 

●​ Consolidación del sistema por el cual el bono social eléctrico se renueva 
automáticamente cada 2 años, siempre que la administración pueda 
comprobar, de manera telemática, que se siguen cumpliendo los requisitos 
para acceder a la ayuda. 

○​ Como excepción, las familias numerosas únicamente deberán 
renovar el bono social eléctrico cuando renueven su título de 
familia numerosa. 

●​ Se mantienen los límites de consumo de energía anual sobre los que se 
aplica el descuento en la factura. Por encima de dicho consumo, el exceso 
de kWh se paga al precio de la tarifa regulada de luz (PVPC) sin 
descuento. 

●​ Los beneficiarios del bono social eléctrico a 31 de diciembre de 2025 
recibirán, automáticamente, el pago del bono social térmico en 2026. 
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Su cuantía mínima se ha intentado blindar en 40€, aunque antes de las 
medidas anticrisis del Gobierno se situaba en 35€. 

¿Qué descuento real supone el bono social eléctrico en las 
facturas de los hogares españoles? 

Para tratar de comprender mejor el impacto real que el bono social eléctrico 
tiene en las facturas de los beneficiarios, desde Selectra hemos creado una 
calculadora que permite simular una factura. Basta con introducir algunos datos 
de consumo (que pueden encontrarse fácilmente en cualquier factura de luz 
reciente) y el grado de vulnerabilidad, y desglosaremos tu factura para que veas 
cómo se aplicaría el descuento en tus recibos cada mes y puedas comparar el 
precio final con y sin descuentos del bono social aplicados: 

 

 

También puedes comprobar si cumples con los requisitos para acceder al 
bono social de luz y la categoría de consumidor a la que perteneces a través de 
nuestra calculadora del bono social de luz. 
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